AUX CONFINS DU GANSU

4 Jours / 3 Nuits - a partir de 1 120€

transferts + hébergement + visites
Votre référence : xm_CN_COGA_4529

Ce périple vous emmeénera jusqu'aux confins du Gansu, a la frontiére du Sichuan. La-bas, le village
tibétain de Langmusi niché entre hautes montagnes aux neiges éternelles et prairies, vit au rythme des
gongs de ses deux lamaseries. Avant d'atteindre ce cadre enchanteur, vous ferez halte a Xiahe, pour la
visite du monastéere de Labrang, véritable cité monastique.

Vous aimerez

« Votre matinée consacrée a la lamaserie de Labrang
o La découverte des deux monastéres et des grottes environnantes a Langmusi

Jour 1: LANZHOU / XIAHE

Départ par la route pour Xiahe. A l'arrivée, découverte de la ville et visite du mur de Tangka. Installation
a I'nétel Baoma**.

Jour 2 : XIAHE / LANGMUSI

Départ par la route pour Langmusi, village tibétain sise entre les provinces du Gansu et du Sichuan.
Installation a I'hdtel Langmusi***,

Jour 3: LANGMUSI

Découverte des deux monastéres et des grottes environnantes, envahies de banniéres jaunes et
blanches, en hommage a la source d'eau du village. Promenade pour admirer le paysage environnant
(possibilité a cheval) et rencontre avec des familles tibétaines. Beaucoup se sont sédentarisées, mais il
est encore possible d'apercevoir des familles nomades en été et a I'occasion du nouvel an tibétain en
hiver.

Jour 4 : LANGMUSI / LANZHOU

Matinée consacrée a la lamaserie de Labrang, fondée en 1710 par |'école des Bonnets jaunes. Les lieux
de culte et les cellules des moines sont regroupés en un vaste ensemble blotti contre la montagne.
Route pour Lanzhou. Installation a I'hétel Yingbin***. Fin de nos services.

Hébergement
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Vos hoétels ou similaires
XIAHE : Baoma**
LANGMUSI : Langmusi***
LANZHOU : Yingbi***

Le prix comprend
I'hnébergement en chambre double avec petit déjeuner, les transferts par la route en véhicule privé avec
chauffeur, les visites mentionnées avec guide anglophone, rarement francophone.

Le prix ne comprend pas

les vols et taxes internationaux et intérieurs, les frais de visa (176 €), les repas, l'assurance
maladie-accident-rapatriement et bagages (pour plus d'informations nous consulter), la garantie
annulation (pour plus d'informations nous consulter), les boissons, pourboires et dépenses personnelles,
les suppléments durant les Semaines d’Or et les jours fériés.

Conditions Particulieres

Cet itinéraire exige des participants une bonne condition physique pour s'adapter a l'altitude, Langmusi
étant situé a 3 300 métres d'altitude.

La meilleure saison pour effectuer ce voyage s'étend de mai a septembre. En hiver, les routes peuvent
étre fermées, et les températures extrémement basses.

Supplément chambre individuelle : 195 €
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